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28° ROTEIRODE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORAS: ADRIANA CHICONATO —5° ano — A

FERNANDA ASSIS DE ALMEIDA- 5° ano — B

COMPONENTES CURRICULARES:Matematicae Lingua Portuguesa,Histéria, Geografia,
Ciéncias e Ensino Religioso.

PERIODO DE REALIZACAO:13 A 24 DE SETEMBRO DE 2021

Nome: 5° ano

O QUE VAMOS ESTUDAR?

Ensino religioso

- Crencgasreligiosas e filosofia de vida(contemplandoasquatromatrizes:indigena,Ocidental, AfricanaeOriental); mitos nas
organizagdes; Ancestralidade e tradicao; Textos sagrados orais e escritos nas diferentes religides.

Matematica
- Numeros e éalgebras; problemas de contagem: raciocinio combinatério; operagdes de multiplicagao e divisdo ao
conjunto dos numeros naturais e racionais; algoritmo e estratégias pessoais

Lingua Portuguesa

- Leitura/escuta (compartilhada e auténoma). / Compreensao: ideia principal e secundarias. /Apreenséo do sentido
global do texto.

- Producéo de textos (escrita compartilhada e autbnoma)/ Construgao do sistema alfabético/ Estabelecimento de
relagdes anaféricas na referenciagdo e construgdo da coeséo. Recursos de coesao e coeréncia.

Ciéncias
- Matéria e energia; Consumo consciente: nogdes de sustentabilidade; No¢cbes de sustentabilidade.
- Matéria e energia; Reciclagem; Tecnologias e alternativas para o descarte de residuos sélidos.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

- Resolver e elaborar problemas de multiplicagdo e divisdo com numeros naturais racionais cuja representacéo
decimal é finita e diferente de zero, utilizando estratégias diversas como célculo mental e algoritmos.

- Identificar elementos da tradi¢gdo oral nas culturas e religiosidades indigenas, afro-brasileiras, ciganas, entre
outras.
- Reconhecer fungdes e mensagens religiosascontidas nos mitos e textos.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

- Realizando as atividades nos roteiros ou em seu caderno.
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PRIMEIRA SEMANA

LINGUA PORTUGUESA — AULA 1

O LEAO VELHO

Um leao ficou velho e fraco e percebeu
que era cada wvez mais dificil usar a forgca para
cacar. Resolveu usar a astucia. Deitou-se em sua
caverna e fingiu estar doente. Toda vez que um
animal se aproximava para ver como ele estava,
fingia estar quase morrendo. Quando o bicho
entrava na caverna e chegava bem perto, ele
saltava em cima da presa e a devorava. Ate que
um dia veio a raposa. Em vez de entrar na gruta,
ficou sO do lado de fora pedindo noticias.

— Como vai? — perguntou.

— Cada vez pior — disse o leao. — Mal
consigo abrir os olhos.
— Que pena... — disse a raposa. — Facgo

votos de que melhore.

Vendo que ela nao entrava, o ledao insistiu:

— Venha me fazer companhia... Nao fique
parada ai fora, no sol, sem nenhum conforto. Nao
vou lhe fazer mal algum, estou muito fraco. Pode
acreditar.

— Eu até acreditaria emm suas palavras,
seu Ledo... — disse ela. — Mas meus olhos estao
me contando outra coisa e tenho gque acreditar
neles. Estou wvendo que tem um monte de
pegadas de animais em volta da caverna. E todas
apontam na mesma diregcao. Quer dizer que
muitos bichos entraram na sua toca e nenhum
saiu. Eu & que nao entro... Passar bem.

E wvirando as costas, foi embora bem
depressa.

(MACHADO, Ana Maria (org.) Classicos de verdade: mitos e lendas greco-romanas. 2 ed. RJ: Nova Fronteira, 2003)
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(MACHADO, Ana Maria (org). Classicos de verdade: mitos e
lendas greco-romanas. 2.ed. Rio de Janeiro: Mova Fronteira,

2003

1. Qual o problema enfrentado pelo ledo?

(A) Estava velho e fraco e sentiu que nao teria mais for¢as para cagar.
(B) Era preguicoso e ndao queria sair para cagar.

(C) Desejava enganar a raposa.

(D) Preferia ficar escondido na caverna

2. Porque a raposa nao queria entrar na caverna do ledao?

2. Quem é o(a) autor(a) do texto e em que ano ele foi publicado?

MATEMATICA

Aula 1: Matematica

Nas aulas de matematica voceé ira estudar algumas situacoes problemas
referentes a prova Parana.

SITUACOES PROBLEMA:

1) Uma caixa d'agua comporta 500 litros. Sabendo que no inicio da manha ela
estava com 394 litros e no fim da noite sobraram 93 litros. Quantos litros os
moradores gastaram? No periodo da noite, quantos litros de dgua serao necessarios
para encher a caixa?
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2) Uma escola completara 198 anos no ano de 2035. Em que ano ela foi fundada?

R:

3) Um jardineiro recebeu um total de 135 flores. Dessas, 37 eram rosas, 85 eram
margaridas e o restante eram cravos. Quantas eram cravos?

R:

4) Cecilia R$ 90,00 e sua prima tem o dobro desse valor. Quanto dinheiro as duas
tém?

R:

5) Breno tem 56 livros e a prima dele tem o dobro desta quantidade. Quantos
livros os dois tem?
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Aula 2: Matematica

Retomada: Situacao Problemas com dezenas, duzias e valor monetario

1) Lucca foi ao supermercado e comprou 5 dezenas de morangos e 2 duzias de
limdes. Quantas frutas ele comprou?

R:

2) Fabricio foi ao mercado e comprou 2 gelatinas por R$ 1,15 cada, dois salgadinhos
por R$ 2,80 cada e dois chocolates por R$ 3,50 cada. Ele levou uma nota de R$

20,00, quanto ele recebera de troco?

3) Um mercado esta fazendo uma promocdo em que 5 chocolates saem por R$ 15,00.

Maria precisa comprar 15 barras de chocolate, quanto ela ira gastar, se comprar

nesta promogao?
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4) Durante uma brincadeira os alunos se organizaram da seguinte maneira:

PEDRO - FELIPE - MARCELO - TEREZA - CARINA - LUIZA - CARLOS

Observe acima a sequéncia de criancas e responda:

a) Quem ficou ao lado direito do Felipe?
R:

b) Quem é o ultimo da fila?
R:

c) Quem é a pessoa que esta no meio?
R:

d) Quem esta ao lado esquerdo do Pedro?
R:

Aula 3: Matematica

Retomada: Situacao problema: poligonos, medidas, hora, valor
posicional.

1) Joana usou linhas retas fechadas para fazer este desenho:
Quantas figuras de quatro lados foram desenhadas?

a)( )2
b) ( )3 </

501 A
d)( )5
( BN

2) O carro de Joao consome 1 litro de gasolina a cada 10 quildmetros
percorridos. Para ir da sua casa ao sitio, que fica distante 63
quildmetros, o carro consome:

a) ( ) um pouco menos de 6 litros de gasolina.
b) ( ) exatamente 6 litros de gasolina.

¢) () um pouco mais de 6 litros de gasolina.
d) ( ) exatamente 7 litros de gasolina.
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3) Faltam 31 dias para o aniversario de Jodo. Quantas semanas
completas faltam para o aniversario dele?

a)( )3
b)( )4

¢)( )3
d( )6

4) Quando Maria colocou um bolo para assar, o relégio marcava:
O bolo ficou pronto em 30 minutos. Que horario o relégio estava
marcando quando

o bolo ficou pronto?

a) ( ) 11 horas e 50 minutos
b) ( )12 horas

c) ( ) 12 horas e 5 minutos
d) ( ) 12 horas e 10 minutos

5) No numero 10.060, o algarismo 6 ocupa a ordem da
a) () centena simples.

b) ( ) dezena simples

c) ( ) unidade simples.

d) ( ) dezena de milhar.

CIENCIAS

1. Leia o texto abaixo:

O lixo € um problema gritante que a sociedade vem enfrentando! Cada vez mais, vem
aumentando a quantidade de lixo em todo lugar, e quem paga por iSso somos nos, seres
humanos.

Atualmente o lixo doméstico € um dos principais responsaveis pela poluigdo ambiental.
As embalagens sdo frequentemente encontradas nas ruas, parques, rios e praias, poluindo o
ambiente, entupindo bueiros, provocando enchentes, favorecendo a proliferagdo de doengas
e ameacando a vida de pessoas e animais.

E o que faremos para contribuir com a diminuicdo da produgdo diaria de lixo
doméstico? Um bom inicio & o consumo consciente!
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https: f/ricardoézar.com brfnoticias/meio-ambiente/liko-na-
naturezal, acesso em 03,/07/2020 as 16h.

hittp-/fgl globo.com/m/rio-erande-do-nortef noticiaf2014/13 fabwo-
de-ameacas-diretora-suspende-aulas-apos-escola-d o-rn-ser-
invadida.hitml, acesso em 03/07/2020 as 17 horas.

a) Quais sao os locais dessas imagens?

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

|l - ——
L) L
r

Educacaolive

hitps: w.pensamentoverde com.brfmeic-ambiente/5 -

solucoes-para-o-problema-do-fizo-nas-grandes-cidadesy

em 03,/07,/2020 as 16h30m.

https-//oelob lobao. co rinfric-em-sap-goncalo-ficacoberto-por-

liwn-2760831, acesso em 03072020 as 17 horas.

b) De que forma os residuos foram descartados em cada um dele? Foram descartados de forma

adequada?

c) Em quais dessas imagens os residuos podem ser foco de transmissao de doengas? Por qué?
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ENSINO RELIGIOSO

Atividade 1:
Vitral

O vitral é um tipo de vidraca composta por pedagos de vidro coloridos ou pinturas sobre o vidro,
que, geralmente, representam cenas ou personagens.
E um dos elementos arquitetdnicos caracteristicos do estilo gético.

Historia do Vitral

O vitral originou-se no Oriente por volta dos séculos X e Xl.

Tendo florescido na Europa durante a ldade Média, os vitrais foram amplamente utilizados na
ornamentacgao de igrejas e catedrais, uma vez que o efeito da luz do sol que, por eles, penetrava,
conferia uma maior imponéncia e espiritualidade ao ambiente, efeito reforgado pelas imagens
retratadas, em sua maioria cenas religiosas.

Também serviam como recurso didatico para a instrugcdo do catolicismoa uma populagao
majoritariamente iletrada.

Em geral, as construgbes eram bastante ricas e detalhadas, demonstrando justamente todo o
progresso técnico e material que o renascimento comercial havia proporcionado.

Um dos mais marcantes elementos decorativos que aparecem nessas igrejas foramos vitrais,
que formavam imensas e coloridas janelas que, muitas vezes, apresentavam desenhos
geomeétricos ou representavam um santo ou uma passagem do texto biblico. Sobre esse aspecto,
ainda vale ressaltar que os vitrais permitiam a elaboragdo de um vibrante jogo de luzes
constituido a partir da combinagdo de pecas de vidro das mais variadas cores.

Para se obter um vitral, o artesdo dessa época deveria inicialmente realizar o processo de
coloracdo da peca de vidro. Costumeiramente, o vidro cru era misturado a outras substancias
quimicas que, ainda na fase de derretimento, determinavam a obtencido de certa tonalidade.
Dessa forma, a pecga de vidro ainda ficava colorida sem bloquear completamente a passagem de
luz pelo material. Cumprida essa primeira etapa, o vidro aquecido era moldado e formava uma
bela peca de arte.

% Veja na proxima pagina um modelo de um vitral.
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Vitral na Igreja Matriz de Espinho, em Portugal.

Atividade:

% Imagine que vocé é um artesao e faca um vitral bem bonito com a imagem da
proxima pagina, colorindo-o com varias cores diferentes.
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28° ROTEIRO ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORAS: KEITELIN - 5° ANO A
TAMIRES VICTOR - 5° ANO B

N

ALUNO(A): 5° ANO:

COMPONENTES CURRICULARES: Historia e Geografia
O QUE VAMOS ESTUDAR?
. Historia

As tradi¢des orais e a valorizagdo da memoria.
o Geografia

Fontes de energia na produgao industrial, agricola e extrativa do Parana.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Historia
Comparar pontos de vista sobre temas que impactam a vida cotidiana no tempo presente, por
meio do acesso a diferentes fontes, incluindo orais.

Geografia
Identificar os diferentes tipos de energia utilizados na produgao industrial, agricola e extrativa e no
cotidiano das populagdes, dando énfase ao contexto do Parana.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
Os conteudos serao trabalhados por meio da observagao e comparagao das imagens, e mediante
a realizacao das atividades do livro didatico e do roteiro.

GEOGRAFIA

12 SEMANA
A ENERGIA ONTEM E HOJE

Leia aspaginas 124 e 125 e grife no livro:
» Onde a energia é utilizada.
» As diferentes fontes de energia.

AS FONTES DE ENERGETICAS
Leia apagina126 e grife no livro:
» Como as fontes de energia podem ser classificas?
» O que sao fontes renovaveis de energia?
» O que sao fontes nao renovaveis de energia?
» ATIVIDADES: pagina 126 exercicios 1 e2.

13
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AS FONTES DE ENERGIA NAO RENOVAVEIS

Leia apagina 127 e 128 e grife no livro:
» O que significa a expresséao “féssil”?
» O que é maré negra?

ATIVIDADE: pagina 128 exercicio a.

O PETROLEO

Leia apagina 129 e 130 e grife no livro:
» O que é petroleo?
» Para que serve o petréleo?
>

O GAS NATURAL
Leia a pagina 131 e grife no livro:
» O que é gas natural?
» O que é uma fonte de energia limpa?

ATIVIDADE: pagina 131 exercicios1 e 2.

O CARVAO MINERAL
» O que é carvao mineral.

ATIVIDADE: pagina 133 exercicios 1,2e 3.

URANIO E ENERGIA NUCLEAR
Leia apagina 134 e 135 e grife no livro:
> O que é URANIO e ENERGIA NUCLEAR.

HISTORIA
(12 SEMANA)

DECLARACAO DO DIREITO DAS CRIANCAS

O TRABALHO INFANTIL PREJUDICA
O DESENVOLVIMENTO TAS CRIANGAS!

Declaracao Universal dos Direitos da Crianca

Adotada pela Assembleia das Nagbes Unidas de 20 de novembro de 1959 e ratificada pelo Brasil.

14
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Principio 1°

A crianga gozara todos os direitos enunciados nesta Declaracéo. Todas as criangas, absolutamente sem
qualquer excegao, serao credoras destes direitos, sem distingdo ou discriminagdo por motivo de raga, cor,
sexo, lingua, religido, opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, riqueza, nascimento
ou qualquer outra condi¢ao, quer sua ou de sua familia.

Principio 2°

A crianca gozara protecao social e ser-lhe-ao proporcionadas oportunidade e facilidades, por lei e por
outros meios, a fim de lhe facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, de forma
sadia e normal e em condicdes de liberdade e dignidade. Na instituicdo das leis visando este objetivo
levar-se-ao em conta, sobretudo, os melhores interesses da crianga.

Principio 3°
Desde o nascimento, toda crianga tera direito a um nome e a uma nacionalidade.

Principio 4°

A crianga gozara os beneficios da previdéncia social. Tera direito a crescer e criar-se com saude; para isto,
tanto a criangca como a mae, serao proporcionados cuidados e protecao especiais, inclusive adequados
cuidados pré e pos-natais. A criancga tera direito a alimentacao, recreacao e assisténcia médica
adequadas.

Principio 5°
A crianca incapacitada fisica, mental ou socialmente serdo proporcionados o tratamento, a educagao e os
cuidados especiais exigidos pela sua condi¢céo peculiar.

Principio 6°

Para o desenvolvimento completo e harmonioso de sua personalidade, a crianga precisa de amor e
compreensdo. Criar-se-a, sempre que possivel, aos cuidados e sob a responsabilidade dos pais e, em
qualquer hipétese, num ambiente de afeto e de seguranga moral e material, salvo circunstancias
excepcionais, a crianca da tenra idade ndo sera apartada da mae. A sociedade e as autoridades publicas
cabera a obrigagdo de propiciar cuidados especiais as criangas sem familia e aquelas que carecem de
meios adequados de subsisténcia. E desejavel a prestagdo de ajuda oficial e de outra natureza em prol da
manutencao dos filhos de familias numerosas.

Principio 7°

A crianca tera direito a receber educacao, que sera gratuita e compulsoria pelo menos no grau primario.
Ser-lhe-a propiciada uma educagao capaz de promover a sua cultura geral e capacita-la a, em condi¢des
de iguais oportunidades, desenvolver as suas aptiddes, sua capacidade de emitir juizo e seu senso de
responsabilidade moral e social, e a tornar-se um membro Util da sociedade.

Os melhores interesses da crianca serao a diretriz a nortear os responsaveis pela sua educacao e
orientagdo; esta responsabilidade cabe, em primeiro lugar, aos pais.

A crianca tera ampla oportunidade para brincar e divertir-se, visando os propésitos mesmos da sua
educacao; a sociedade e as autoridades publicas empenhar-se-ao em promover o gozo deste direito.

Principio 8°
A crianca figurara, em quaisquer circunstancias, entre os primeiros a receber protecao e socorro.

Principio 9°

A crianca gozara protecao contra quaisquer formas de negligéncia, crueldade e exploracdo. Nao sera
jamais objeto de trafico, sob qualquer forma.

Nao sera permitido a crianga empregar-se antes da idade minima conveniente; de nenhuma forma sera
levada a ou ser-lhe-a permitido empenhar-se em qualquer ocupag¢ao ou emprego que lhe prejudique a
saude ou a educacéao ou que interfira em seu desenvolvimento fisico, mental ou moral.

Principio 10
A crianga gozara protecéo contra atos que possam suscitar discriminacao racial, religiosa ou de qualquer
outra natureza. Criar-se-a num ambiente de compreenséo, de tolerancia, de amizade entre os povos, de

15
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paz e de fraternidade universal e em plena consciéncia que seu esforco e aptiddo devem ser
postos a servico de seus semelhantes.

LIVRO: Paginas 70 a 73 (leitura), 74 e 75 atividades.
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28° ROTEIRO ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
NAME: 5°
PROFESSORA:ELIANE CUNHA 5°A
DAIANA CASTILHO 5°B
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 24 de setembro de 2021
ATIVIDADE 1

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUGA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER
COMOREALIZAR A ATIVIDADE.

OBJETO DO CONHECIMENTO:
e FUNCOES E USOS DA LINGUA INGLESA: CONVIVENCIA E COLABORACAO EM SALA
DE AULA.
e AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
e CONHECER E COMPREENDER, COM O APOIO DO PROFESSOR, O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM ROUPAS, CALCADOS, CORES, PRECOS, AS QUAIS
SERVIRAO DE SUBSIDIO PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

CONTEUDO:

e REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A: ROUPAS: CLOTHES,T-
SHIRT,JEANS,SHORTS,DRESS, SNEAKERS...

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INiCIO DA PAGINA.

N

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS A SEGUIR.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS:

e ASSISTIR AO VIDEO ILUSTRATIVO SUGERIDO NO LINK:

e REALIZAR A LEITURA DO VOCABULARIO EM CONJUNTO COM O AUDIO DA
PROFESSORA PARA MEMORIZAGAO DA PRONUNCIA;

o EXECUTAR A ATIVIDADE PROPOSTA.

17
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COLOQUE O NUMERO CORRESPONDENTE A CADA PEGA:

BOOTS

GLOVES

JACKET

JUMPER

SCARF

SHOES

SKIRT

SOCKS

SUNGLASSES

SWIMSUIT

TRACKSUIT

TRAINERS

TROUSERS

T-SHIRT

UMBRELLA

e e e e e
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28° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM
HUMBERTO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

N

PERIODO DE REALIZAGCAO: 13 A 24 DE SETEMBRO DE 2021.

NOME TURMA: 5° ANO

UNIDADE TEMATICA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: CUIDADOS COM O CORPO E A IMPORTANCIA DA
ALIMENTACAO SAUDAVEL

CONTEUDO: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA — ALIMENTACAO SAUDAVEL.

1- O que vamos aprender: Saude e qualidade de vida.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Conhecer e compreender a importancia da
alimentag¢ao saudavel para manutencédo da saude. Conhecer e compreender a importancia
de utilizacdo de vestimentas adequadas e da boa postura para a pratica de atividades
fisicas. Conhecer e compreender a importancia da aceitacdo do seu corpo e as doencgas
que a busca pelo modismo pode causar.

3- Como vamos estudar esse conteldo: Através das atividades abaixo e do video sobre
esse assunto.

ATIVIDADE 1

Leia o texto com atencéo.

A ALIMENTAGAO SE REFLETE NA SAUDE, POR ISSO, ADOTAR UM ESTILO DE VIDA
SAUDAVEL, ALEM DE PREVENIR DOENCAS, CONTRIBUI PARA SE ALCANCAR O
EQUILIBRIO DE QUE PRECISAMOS PARA NOS SENTIRMOS BEM COM O CORPO E A
MENTE. ESSE EQUILIBRIO ENVOLVE UMA ALIMENTACAO RICA, VARIADA E SABOROSA E
A PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA REGULAR. OS ALIMENTOS FORNECEM NUTRIENTES
QUE SAO AS SUBSTANCIAS QUE PRECISAMOS PARA NUTRIR NOSSO ORGANISMO,
COMO: PROTEINAS, CARBOIDRATOS, GORDURAS, VITAMINAS, MINERAIS, FIBRAS E
AGUA.

CADA UM DELES POSSUI FUNCOES ESPECIFICAS E FUNDAMENTAIS PARA O SEU
BOM FUNCIONAMENTO. AS CALORIAS DOS ALIMENTOS NAO DEVEM SER A UNICA
REFERENCIA PARA A SUA DECISAO DE CONSUMI-LO. O VALOR DE FIBRAS, VITAMINAS E
MINERAIS (INFORMAGAO NUTRICIONAL) INDICAM O QUAO IMPORTANTE ELE PODE SER
PARA A SUA SAUDE, INDEPENDENTEMENTE DO NUMERO DE CALORIAS. ESTA E UMA
FORMA DE GARANTIR QUE TODA A ENERGIA QUE
VOCE CONSUMIR VAI TRAZER COM ELA
NUTRIENTES QUE ENRIQUECEM O SEU CORPO,
MANTENDO, ASSIM, A FORMA FiSICA E A SAUDE
EM DIA.
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Link sobre alimentagao saudavel: https://www.youtube.com/watch?v=MEz3Z9WoF-U

4.1- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Escreva, com suas proprias palavras, o que significa uma alimentagao saudavel e dé exemplos de
alimentos que compdem tal alimentacao.

R:

DESENHE NO PRATO O ALIMENTO QUE VOCE MAIS GOSTA:
T — -
——— ~y

PINTE AS FRUTAS QUE VOCE GOSTA:
UVA BAMNAMNA

MELANMNCIA
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28° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORAS: ADRIANA MARCUZ 5°A

MARIA RITA CAMPANER SALMAZO 25°B
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAGAO: 13 a 24 de SETEMBRO — 2021

Y [ I 7 L TURMA:5°

O QUE Unidade tematica: Artes Visuais

ESTUDAR? | Objeto de conhecimento: Elementos da Linguagem e Processos de Criagao.
Conteudos: Arte Rupestre e Arte Contemporanea; Reproducao de obra; Cores,
linhas e formas.

PARA QUE Rever sobre as primeiras manifestagdes artisticas — Arte Rupestre;

ESTUDAR? | Conhecer um artista contemporaneo brasileiro;

Apreciar pinturas rupestres e contemporaneas;

Produzir composicdes artisticas com materiais alternativos e naturais;

Fazer uma releitura de obra contemporanea proposta fazendo uso dos elementos
da linguagem visual; cores, linhas, formas e texturas.

COMO Organizando os estudos, assistindo os videos explicativos da professora de arte e
ESTUDAR? | fazendo as atividades.

COMO Fazendo a atividade proposta utilizando os materiais escolares, como lapis de
REGISTRAR | escrever e de cor, canetinhas ou giz de cera, barro, coloral/urucum, agafrao,
? folhas de plantas e recortes de papéis coloridos.

28° ROTEIRO DE ARTE

Esta semana, vamos rever sobre as primeiras manifestagoes artisticas, chamadas de ARTE
RUPESTRE.

SAIBA: A Arte Rupestre € uma das primeiras manifestagdes culturais da historia da humanidade.
Por meio de inscricoes feitas em cavernas, os homens daquele tempo retrataram suas crencas,
seus rituais, suas descobertas e seu cotidiano usando extratos de plantas, carvdo, sangue e
fragmentos de rochas. Vejamos algumas imagens:
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1- Procure em sua casa algum tipo de condimento, como; agafrao ou
urucum/coloral, ou até mesmo uma mistura de terra, agua e cola

liquida (barro) para fazer sua inscricado no espaco abaixo.

2- Reproduza uma das imagens acima, usando esses pigmentos

naturais como os homens das cavernas faziam. Seja criativo!
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28° ROTEIRODE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

Nome: 5° ano

SEGUNDA SEMANA

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo.

Texto |
. Faca, pelo menos, 5 refeicoes por dia;
Comece sempre as refeicbes por um
caprichado prato de saladas;
Nao faga uma alimentacdao baseada em
somente um tipo de alimento ou nutriente;
. Frutas e iogurtes light sao excelentes lanches;
Evite beber refrigerantes, mesmo os light ou
diet;
. Prefira sucos naturais;
. Ingira bastante agua durante o dia. No minimo,
1.5 litro ou 8 copos;
. Ingira todos os dias legumes;
Evite alimentos fritos. D& preferéncia aos
grelhados ou cozidos.

O® NO o w N=

(http/fanase 1 .uol.com.brfcyberdiet/colunas/030102_nut_60dicas.htm)
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Texto 1l

“A alimentacao esta para o corpo humano
assim como o©o combustivel esta para uma
maguina. Proteinas, aclucares, gorduras,
vitaminas e sais minerais, que estao contidos nos
alimentos que consumimos diariamente, sao os
nutrientes para nosso corpo. Hamburguer com
refrigerante e cachorro-quente com fritas podem
parecer apetitosos e irresistiveis, mas nao sao a
base da alimentacao. O leite e seus derivados, a
carne e 0S ovos sao as principais fontes de
proteinas. Ja as frutas, legumes e verduras sao
ricos em vitaminas e sais minerais. Na sua
alimentacao tambeéem nao pode faltar agua. Ela &
fundamental para o equilibrio do corpo, pois &
indispensavel ao metabolismo do movimento
muscular. *

(http fAananw drashideydecampos.com.brnoticias php?
noticiaid=8504 8assunto=Dicas+da+Dra.+Shirley)

. Do que tratam os dois textos?

(A) Doencgas

(B) Remédio caseiro

(C) Ervas medicinais

(D) Alimentacao saudavel

As palavras abaixo foram retiradas do texto. Agora as separe em silabas e
depois as classifique de acordo com a silaba tbnica em: oxitona, paroxitona e
proparoxitona.

Palavras Separar as silabas classificacao

excelentes

agua

saladas

minimo

combustivel

indispensavel

muscular

também
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MATEMATICA - ATIVIDADE 4:

MULTIPLICACAO E DIVISAO INVERSA

Nessa Aula vocé ira aprender como fazer a relagdo da multiplicagédo e divisdo para
ampliar estratégias de calculo.

Para isso vamos trabalhar com as atividades do livro de matematica: pag. 120,
122 e 123.

MATEMATICA - ATIVIDADE 5:

Vamos continuar a resolucao de situacao problema - Relagcdo da multiplicacao e
divisdo para ampliar estratégias de calculo.
Livro de matematica: pag. 124, 125.

CIENCIAS

< FACA A LEITURA DO TEXTO E DEPOIS RESPONDA AS QUESTOES A SEGUIR:

PRODUGAO DE LIXO

A grande quantidade de lixo produzido € uma consequéncia do crescimento
populacional e do consumismo desenfreado.

Ao constatarmos que estes fatores tendem a aumentar com o tempo, temos
uma previsao bastante preocupante do futuro do planeta, visto que o acumulo de
lixo causa muitos impactos negativos ao meio ambiente.

A reciclagem € uma das alternativas que contribuem para a solucédo deste
problema, pois € um processo através do qual residuos que seriam descartados
sao reinseridos no ciclo produtivo e utilizados como matéria-prima para a
fabricagcao de novos produtos.
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As atividades humanas em sociedade produzem residuos de diferen-
tes tipos, denominados lixo.

O aumento da populagdo e da quantidade de produtos industrializa-
dos é a principal causa do aumento desses residuos. Grande parte dele
pode ser reciclada.

Materiais reciclaveis, como pldasticos, metais, vidros e papéis, deve-
riam ser separados, coletados por caminhdes e levados para indUstrias
de reciclagem, mas isso ainda ndo acontece na maioria das cidades.

Para fazer alguma coisa a esse respeito, coloque em pratica o conceito
dos trés “R” - REDUZIR, REUTILIZARe RECICLAR-, que inclui mudancas no
comportamento para diminuir o impacto do lixo na natureza.

ATIVIDADES:

1. Elimine as letras K, W, Y e encontre trés atitudes para controlar a quantidade
de lixo.

KWKYWKYWKYWYKWK

RWEIKDYUZWI RYWKW

Y KWYWKWYKWKWKWY

WREKUTI YL I WZKAHR

YWKWYKY KWK YWYKW

RY EKCIWCWILWAIKRY
Respostas: e
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2. Observe a imagem abaixo e escreva um pequeno texto sobre ela, pensando

em como devemos agir para causar menos poluicdo no meio ambiente.

<> L3 P

— S
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ALUNO: 5°ANO
GEOGRAFIA
22 SEMANA

AS FONTES DE ENERGIA RENOVAVEIS
A FORCA DA AGUA
Leia aspaginas 136, 137, 138 e 139 e grife no livro:
» Quais fontes de energia podem ser consideradas renovaveis e como elas sdo obtidas.

ATIVIDADE: pagina 139 exercicios 1,2e 3.

A BIOMASSA
Leia apagina 140 e grife no livro:
» O que é biomassa?

ATIVIDADE: pagina 140 exercicios 1e 2.

ENERGIA SOLAR
Leia apaginai141 e grife no livro:
» Como é obtida a energia solar.

A FORCA DOS VENTOS
Leia apagina142 e grife no livro:
» Como pode ser chamada a energia dos ventos e em que ela pode ser transformada.

A ENERGIA ELETRICA NO BRASIL
Leia aspaginas 143, 144 e 145
ATIVIDADE: Fazer os exercicios das paginas 143, 144 e 145.

Fontes nao renovaveis de energia _’? Fontes renovaveis de energia
FONTES NAO FONTES DE ENERGIA
RENOVAVEIS DE RENOVAVEIS
ENERGIA
‘ Energia
Efirgia \\ {I "l Energia

Geotérmica

() \ =

l J Blomassa T = .
.
i f

Petréleo
== - i
’ ‘ . ok~ )
Energia _?:.“..,_3":' Energia Solar
/) /) .*’ Nuclear Hidreletricidade
2 Carvéo 30
Gas Natural

Energia Eolica
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HISTORIA
(22 SEMANA)

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

LIVRO: Paginas 84 a 87 (leitura), e 90 e 91 (atividades.)

PELOTAS E CHAMADA PARA COMBATER O TRABALHO INFANTIL...

ONTEM | ONTEM

A NOITE ev A NOITE EU ESTAVA
TIVE um SONHO, TRABALHANDO,

SONHEI gue IRIA NAO TIVE TEMPO
SER MEDICO. pE SONHAR.

CARZo

ATIVIDADE

Observe e reflita sobre a imagem acima. Logo apés, descreva como vocé se sentiu em
relagado ao garoto da direita.
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28° ROTEIRO ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZAQAO: 13 A 17 DE SETEMBRO.
ATIVIDADE 2
ALUNO: DATA: 5°:

Word Search Puzzle Clothes

T I s AR E E P U C)
s ¥y H M 8 D H U N O
= E R T E A S T A
R N S H I R T M I T
O | O R E E D E T A
C G C V I E W P P A
K H K J T N E M A Y
I T S 0O R J E A N S
M E H T E G O R T Y

\_ 5 1 == U | T B N | H )

[ L) I -

HELOEN ] Y

|-J!\\' /I_ll HEN | | I| / |

e T B o8 |

e Tie = Suit

oo A X0

= :
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Complete and paint:
COMPLETE E PINTE CONFORMAS AS CORES INDICADAS:

Trousers Skirt  Coat  Gloves T- shirt Dress Socks  Shoes Shirt Jumper

y e
I'vegot ured Z \ I've got ayellow
2
| | Vi
D 4 Ve
I'vegotagreen iy 5 I've got a blue
(AT
o Il‘-lt:l.-lll
' ve got b T T ' i
ve got brown mw I ve got grey I/
’f u
i 1)
I"ve got orange %Eﬁl*; I' ve gota black
LAY 50 o o
(548
I"ve got pink ’. I ve got brown j |
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28° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORAS: ADRIANA MARCUZ 5°A
MARIA RITA CAMPANER SALMAZO 5°B
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 17 DE SETEMBRO.

E, nesta semana, veremos uma Arte Contemporéanea!!!

VOCE SAIBA: O despertar da arte brasileira para a contemporaneidade aconteceu a partir
da Semana de Arte Moderna de 1922. Isso porque, a partir dele, a arte brasileira deixou de
lado o seu carater de imitagao e passou a atuar de forma mais auténtica. Mas, evoluindo e se
reinventando, a Arte Contemporanea no Brasil comegou a ganhar destaque na década de
1960, e teve como uma de suas principais referéncias a Pop Art, um movimento artistico
conhecido por seu carater critico e reflexivo. Assim, com o passar dos anos, nossa arte
conquistou mais espacgo e, parou de seguir tendéncias internacionais. Desse modo, criou a
sua propria identidade artistica e, assim, se transformou em uma vanguarda a ser copiada e
admirada ao redor do globo. E, muitos sdo os artistas brasileiros que se destacam nos dias de
hoje com seus trabalhos artisticos, como: Beatriz Milhazes, Vik Muniz e Romero Brito.

Vamos conhecer, entao, Beatriz Milhazes —

¥

Nasceu no Rio de Janeiro em 1960. E pintora,
gravadora, ilustradora e  professora. @ Formou-se em
| Comunicacao Social, mas em 1980, passou a frequentar artes
=¥ || plasticas na Escola de Artes Visuais, onde, alguns anos depois
"ol passou a lecionar e coordenar atividades culturais. A artista
trabalha frequentemente com formas circulares, sugerindo

1 deslocamentos ora concéntricos ora expansivos. Os motivos e
as cores sao transportados para a tela por meio de colagens
sucessivas, realizadas com precisédo, ou seja, seus motivos de
ornamentagao e arabescos sao colocados em primeiro plano.
O olhar do espectador é levado a percorrer todas as imagens,

acompanhando a exuberancia grafica e cromatica presente em
seus quadros.

L L}
>

T

°
@

o

L]

@

®

©
LI
’-
o

L]

)]

&

L ]

2

&

&

35




Y Prefeitura - ~
de Rolandia g
: . Educacaoliva
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

Vejamos alguns de seus trabalhos:

Sinfonia Nordestina — 2008 Serpentina, 2003

Sonho Topica 2017
ATIVIDADE — semana de 20 a 24/ Setembro

1-Continue a obra da artista colando recortes de papéis coloridos ou fazendo muitas linhas
por todo o espaco do fundo. Depois, pinte com suas cores favoritas.
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28° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM
HUMBERTO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 17 DE SETEMBRO.

NOME TURMA: 5° ANO

UNIDADE TEMATICA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

OBJETOS DE CONHECIMENTO: CUIDADOS COM O CORPO E ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CONTEUDO: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA — EXERCICIO FiSICO.

1- O que vamos aprender: Saude e qualidade de vida.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Conhecer e compreender a importancia
da alimentacdo saudavel para manutencdo da saude. Conhecer e compreender a
importancia de utilizagado de vestimentas adequadas e da boa postura para a pratica de
atividades fisicas. Conhecer e compreender a importancia da aceitagao do seu corpo e
as doencgas que a busca pelo modismo pode causar.

3- Como vamos estudar esse conteudo: Através das atividades abaixo e do video
sobre esse assunto.

ATIVIDADE 2

VOCE SABIA?

A continuidade do exercicio fisico leva a fadiga.

A recuperacao € possivel atraves do repouso e de uma alimentacao
saudavel e adequada.

A pratica regular de exercicio fisico melhora o funcionamento do
organismo e a aptidao fisica.

COMPROVE NA PRATICA

DESAFIO DA CORRIDA:
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** PARA ESTA ATIVIDADE SERA PRECISO DUAS MARCACOES NO CHAO, CONFORME
A FIGURA ABAIXO, SENDO QUE ENTRE UMA E OUTRA DEVERA TER 5 PASSOS
GRANDES DE DISTANCIA. VOCE DEVERA CORRER DE UMA MARCACAO PARA OUTRA,
DE ACORDO COM A FREQUENCIA A SEGUIR:

CADA VEZ QUE CHEGAR NA LINHA (CHEGADA E PARTIDA) TOQUE NO CHAO.

1. VAI E VOLTA 3 VEZES EM 1 MINUTO (6 TOQUES NO CHAO, O TEMPO QUE
SOBRAR, DESCANSE);

2. VAl E VOLTA 6 VEZES EM 1 MINUTO (12 TOQUES NO CHAO, SE SOBRAR
TEMPO, DESCANSE);

3. DESCANSE 1 MINUTO;

4. VAI E VOLTA 8 VEZES EM 1 MINUTO. (16 TOQUES NO CHAO).

4.2- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
RESPONDA A QUESTAO ABAIXO COM BASE NO TEXTO DAATIVIDADE 1:

QUAIS SAO AS SUBSTANCIAS QUE PRECISAMOS PARA NUTRIR NOSSO ORGANISMO?
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